
Школа МБОУ Биритская СОШ Отд./корп 2 День 13.04.2022

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо

гор.напиток
хлеб

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Завтрак 2 фрукты

Обед закуска
1 блюдо Сум с клецками на м/к бул. 250,00 41,37 195,00 34,00 10,00 17,00
2 блюдо Капуста тушенная с рисом и м/б 230,00 45,34 235,00 12,00 11,00 18,00
горнир
гор.напиток Компот из свежих фруктов 200,00 30,10 171,00 0,00 0,00 4,00
хлеб хлеб 70,00 1,64 134,00 5,00 5,00 17,00
Фрукты
Соусы
Напиток

750,00 118,45 735,00 51,00 26,00 56,00


