
Школа МБОУ Биритская СОШ Отд./корп 2 День 25.05.2022

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо

гор.напиток
хлеб
другое

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Завтрак 2 фрукты

Обед закуска Суп  макарон. ииз. и фрикадельками 290,00 40,80 175,00 8,00 6,00 23,00
1 блюдо Каша ячневая 156,00 30,31 237,00 9,00 7,00 29,00
2 блюдо Гуляш из мяса 75,00 28,19 250,00 20,00 18,00 4,00
горнир Компот из свежих яблок 200,00 23,25 171,00 3,00 1,00 42,00
гор.напиток хлеб 70,00 2,68 189,00 8,00 8,00 23,00
хлеб шоколад 120,00 62,00 125,00 5,00 5,00 58,00
Фрукты
Соусы
Напиток

911,00 187,23 1147,00 53,00 45,00 179,00


