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Цель проекта

•Изготовить фартук 
с косынкой для 
кулинарных работ.



Последовательность выполнения проекта 

• 1.Обосновать возникшую проблему и потребность.

• 2.Выбрать модель. Описать ее внешний вид.

• 3.Выбрать ткань.

• 4.Определить необходимые инструменты, приспособления и оборудование.

• 5.Выполнить конструирование и моделирование изделия.

• 6.Выполнить раскрой изделия.

• 7.Составить технологическую последовательность изготовления изделия и 

изготовить его.

• 8.Оценить проделанную работу.

• Проект по изготовлению фартука я выполняю впервые, поэтому решила 

составить опорную схему размышлений …



Опорная схема размышлений

Себестоимость                Потребность,                 Мода                   Моя 

проблема                    История             модель

Безопасность               

труда Инструменты,

фартук приспособления, 
оборудование 

Технология                                                                                Конструирование       

изготовления                                                                  

Анализ работы      Ткань 



Обоснование возникшей проблемы 
и потребности

• В этом году на уроках технологии я шью фартук, который 

мне понадобиться не только в школе на кулинарии, 

когда буду учиться готовить бутерброды, винегрет, 

варить яйца и какао, сушить зелень, но и дома для 

мытья посуды и уборки квартиры. Чтобы он получился у 

меня хорошим я прослушала объяснения учителя, 

рекомендации мамы, посмотрела материал учебника, 

заглянула в журналы Мод, поинтересовалась 

тенденциями моделирования фартуков в интернете и 

историей возникновения фартука. В магазине купила всё 

необходимое для его изготовления. Приступила к 

выполнению проекта. 

• Что же я узнала о фартуке …



История появления фартука

•



История появления фартука

• Во Франции в 18 веке появилась разновидность фартука, 

получившая название таблье. Данный аксессуар могли 

позволить себе лишь богатые женщины. 



У масонов
• Он играет определяющую роль, поскольку является символом 

этого братства. 

В наше время аксессуар изготовляется из белой овечьей 

шкуры, такая традиция была зарождена еще несколько сотен 

лет назад. При этом фартук нельзя украшать различными 

предметами.



Фартук в русском 
костюме

Большая часть наименований возникла на 

русской почве. Значение 'передник' сочетается со 

значениями 'завеса, занавес', 'разновидность 

одежды; деталь одежды', 'пояс'.



В России
• Что касается Российской 

империи, то этот предмет 

стал символом формы 

гимназисток. 

• Он был непременным 

атрибутом в одежде 

советских школьниц. 

• Фартук имел черный цвет и 

одевался каждый день. 

Девочка обязана была каждый 

день выглаживать его.

• В праздничные дни согласно 

правилам использовался 
белый фартук.



В наши дни

• Сейчас на дворе XXI век и этот элемент 

одежды получил новые назначения. Тяжело 

сегодня представить себе без фартука 
официанта, повара, парикмахера, кузнеца.



Модели фартуков

№2

№1
№3



Выбор ткани

• Причины выбора:                      
По волокнистому составу ткань 
хлопчатобумажная (ситец), за 
изделием, сшитым из неё будет не 
трудно ухаживать, т.к. ткань хорошо 
стирается, имеет среднюю 
сминаемость, но хорошо утюжится. 

• Фото ткани



Материалы, инструменты, 
приспособления, оборудование

• Для шитья:
иголки, нитки, швейная 

машинка, шпульки,, 
ножницы и мел.  

утюжильная доска, утюг, 

• Для конструирования и 
моделирования:

миллиметровая бумага, 
простой и цветные 

карандаши, ножницы,
сантиметровая лента.



Конструирование

• Мои мерки:

• Ди = 52 см,

• От = 72см,

• Об = 88 см..

• Снятие мерок



Техника безопасности

• Виды травм:                     
ожоги, проколы, порезы, 

удар электрическим током.

• Причины травм: 
несоблюдение техники 

безопасности, 

неисправное 

оборудование, 

неаккуратность в работе.

• Опасное оборудование: 
портновские булавки, 

иглы, распарыватель, 

швейная машинка, утюг, 

ножницы.  



Технология изготовления



Стоимость изделия

• Ткань х/б (ситец): 70 руб. за 1 м = 1м х 70 руб 
= 70руб

• Нитки: 15 руб. за 1 катушку

• Косая бейка : 15 руб. за 1 м = 2 м х 15 руб.        
= 30руб

• Итого: 115 руб.



Вывод

• Я довольна своей 
работой, так как добилась 
желаемой цели. 

• Изготовленные мною 
фартук и косынка 
получились красивыми и 
удобными. 

• Кроме того, они получились 
очень экономичными. 
Изготовить такие изделия 
было нелегко, но я 
справилась, а значит 
приобрела навыки шитья и 
буду дальше их 
совершенствовать

• . 





Используемые ресурсы

• Литература

• Учебник. Технология. 
Обслуживающий труд: 5 кл. 
В.Д. Симоненко.- М.: 
Вентана- Граф, 2010 г. 
Москва

• Рабочая тетрадь. 5 кл. 
Вариант для девочек. 2007г.

• Интернет-ресурсы

• http://katushenka.ru/2010/11/11/shem-

sami-krasivyj-fartuk-dlya-kuxni-svoimi-
rukami-poshiv-i-modeli-fartukov/

• http://21portal.com/school/history/986-

poyavlenie-fartuka-mettis-a.html

• www.ask.com/Парикмахерские+Фартуки

• povar.webasyst.net/shop/

• супер.findsmarter.ru/

• haddad.ru

• www.myshared.ru

• ru.elderscrolls.wikia.com/wiki/Фартук_кузн
еца

http://21portal.com/school/history/986-poyavlenie-fartuka-mettis-a.html
http://www.google.ru/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=BDqPmrFoLqMVaM&tbnid=8flJbIyWEFwlXM:&ved=0CAQQjB0&url=http://haddad.ru/Bez-zagolovka-675.html&ei=L956U5KOJsTpygOvuIG4Cg&bvm=bv.67229260,d.bGE&psig=AFQjCNFUSEGb8BDsHBHSqiUEOD2gT5X65A&ust=1400647593461241
http://www.myshared.ru/

